Dott.ssa Rita Monica Ferrara

Psicologa - Psicoterapeuta

Nata a Brindisi il 11/07/1969
Residente in Roma — 00139
Via Monte Amiata 22
Cellulare 347.6503808
e-mail: ritamonicaferrara69@gmail.com

Istruzione Scuola Medica Ospedaliera di Roma
v' Corso di Intelligenza e sua Valutazione: PM 38, WAIS-R nel
14.06.2010

v' Corso di Psicodiagnostica: Teoria e Pratica del MMPI-2, MMPI-A,
SCID-1 e SCID-I1I nel 18.11.2009

v Corso Semestrale di Psichiatria Forense e Psicologia Giuridica nel
12.09.2007

Ospedale Cristo Re di Roma

v’ Specializzazione Quadriennale in PSICOTERAPIA con Formazione
in Psicosomatica Psicodinamica e Psicodiagnostica nel 25.11.2006

v' Formazione Teorica e Pratica di Psicosomatica, Psicoprofilassi
Ostetrica e Disturbi d’Ansia, secondo il Metodo RAT (Training
Autogeno Respiratorio) nel 08.06.2003

Ordine degli Psicologi di Roma

Iscrizione all’Albo degli Psicologi Regione Lazio

v con qualifica di PSICOLOGA Protocollo n. 8953 nel 09.03.2000
v’ con qualifica di PSICOTERAPEUTA nel 14.12.2006

Universita La Sapienza di Roma
Abilitazione all’Esercizio della Professione di Psicologa nel 18.05.1999

Universita Pontificia Salesiana di Roma

v Laurea in PSICOLOGIA nel 18.10.1996

v" Corso Monografico di Traning Autogeno di Schultz nel 1991

v Corso 101 di Introduzione all’ Analisi Transazionale nel 1992

v' Corso Teorico - Pratico in Tecniche Psicodiagnostiche Strutturate e
Tecniche Proiettive con Diagnosi della Personalita nel 1994

v Corso Teorico-Pratico di Interventi Psicopedagogici e Terapeutici:
1/2/3 dal 1992 al 1995
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Esperienze
Professionali in
Ambito CLINICO

Collaborazione con un Medico Psichiatra di Roma per la
Somministrazione di Test Psicologici in Ambito Peritale:

v CTP per Capacita di Intendere e Volere con richiesta di valutazione a
favore di una signora per un’eventuale Amministratore di Sostegno.
(Collogui Clinici, test Grafici, reattivo di Rorschach, WAIS-R e MMPI-
2)

v' CTP per Capacita di Intendere e Volere al momento del fatto, la
Pericolosita e la Capacita di Stare in Giudizio. Paziente in stato di fermo
presso la casa circondariale Rebibbia.

(Colloqui Clinici, reattivo di Rorschach e MMPI-2)

v CTP per Affidamento di un Minore valutando I’idoneita dei genitori
ad occuparsi del minore in modo confacente.

(Colloqui Clinici, reattivo di Rorschach, TAT e MMPI-2)

v CTP per Capacita di Intendere e Volere, la Pericolosita e la Capacita
di Stare in Giudizio. Paziente in stato di fermo presso la casa
circondariale Regina Coeli.

v CTP per Capacita di Intendere e Volere con richiesta di valutazione a
favore di un signore per Vizio Parziale di Mente nei confronti di una
perizia giudiziaria.

v CTP per Danno Biologico ed Esistenziale con richiesta di valutazione
a favore di un signore per il quale persiste, a causa di un incidente
stradale, la limitazione alla deambulazione

v' CTP Danno Biologico e Psichico con richiesta di valutare le
alterazioni della personalita di un giovane uomo con una serie di sintomi
che compromettono le abituali funzioni della sua vita familiare e sociale.

Azienda ASL RM/E
Servizio Materno Infantile (ASTIA)
Tirocinio nell’ Area Clinica e Sociale nel 2006

Azienda ASL RM/A
Dipartimento Salute Mentale (CIM)
Tirocinio Post Laurea nell’ Area Clinica e Sociale nel 1998

Scuola Elementare “Beate Angeline” di Roma
Assistente Psicologa

Universita degli Studi Tor Vergata di Roma
Tirocinio presso il Servizio Psico-Sociale della Cattedra di Ematologia
nell’Ospedale Sant’Eugenio nel 1994



Collaborazioni
Professionali

Esperienze
Professionali in
Ambito SOCIALE

Compartecipazione per lo sviluppo di un progetto “Corso di
Aggiornamento sulla Sindrome del Burn Qut” per varie categorie
professionali

Compartecipazione per lo sviluppo e la gestione dei corsi: “La
Comunicazione Efficace”; “La Comunicazione in Medicina: aspetti
relazionali ed emotivi. Conoscere e gestire ’empatia”. Corsi estesi a
studenti di medicina

Collaborazione di Consulenza Professionale presso uno studio di
Medicina Generale e Specialistico di Roma dal 2007 ad oggi per disturbi
psicologici, emozionali e comportamentali come 1 Disturbi d’Ansia, tra
cui Attacchi di Panico, Disturbo Ossessivo-Compulsivo, Fobie, Ansia
Sociale, Disturbi dell’Umore, Depressione, Disturbi del Comportamento
Alimentare e Disturbi di Personalita

Collaborazione con un’Azienda Farmaceutica per la Selezione e
Ricerca del Personale di Roma

Opera Diocesana Assistenza (ODA) di Roma

v Responsabile “Sezione Sportiva dell’Uni.Spe.D. Forum Anziani”
(Universita Sperimentale Decentrata)

v" Coordinatrice “Corso Sperimentale Geromotricita” Realizzato con la
Provincia di Roma alle Politiche Sociali Presso I’Istituto Santa Maria di
Roma

v" Responsabile e Coordinatrice dell’Arenile a Ostia Lido.
Organizzazione e Realizzazione di Colonie Estive “Punti Blu per
Anziani ¢ Bambini”

v Docente Uni.Spe.D. per il Progetto “Incontro tra le generazioni”
Realizzato con il Patrocinio della Provincia di Roma

v" Responsabile e Coordinatrice del Settore Servizi Anziani per la
Realizzazione del Progetto “Anziani per Anziani” con il Patrocinio della
I11 Circoscrizione del Comune di Roma

v' Responsabile del Progetto “Individuals” per la Realizzazione dei
Soggiorni Studio di Giovani all’Estero

v' Animatrice del Soggiorno Vacanza-Studio per un Gruppo di
Adolescenti in Scozia

v" Animatrice del Soggiorno Vacanza per un Gruppo di Anziani a Malta

Caritas Italiana di Roma
Responsabile del Progetto “Indagine Gruppo Carcere” per il Sud e il
Centro ltalia

Fondazione E. Zancan di Padova (Centro Studi e Formazione Sociale)
Coordinatrice e Responsabile Macro Area
Indagine nazionale sulle “Persone Senza Fissa Dimora”
Seguita dalla pubblicazione di due libri:
1. “I bisogni dimenticati”. Rapporto su emarginazione ed
esclusione sociale.
Caritas Italiana e Fondazione E. Zancan. Feltrinelli
2. “Gli ultimi della fila”. Rapporto sui bisogni dimenticati.
Caritas Italiana e Fondazione E. Zancan. Feltrinelli



Preso atto dell’informativa, autorizzo nei limiti e alle
;ondizioni esposte, al trattamento e alla comunicazione dei mie dati
yersonali, identificativi e sensibili di cui sopra.

Rimane fermo che il mio consenso é condizionato al rispetto
lelle disposizioni del D.Lgs 196/2003 della vigente normativa sulla
rivacy.

Dott.ssa Rita Monica Ferrara



